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Diambars Med est la branche marseillaise de l’institut
sénégalais Diambars, présente au sein de KEDGE
Business School depuis 2008 grâce au travail de Romain
Sombret et Julien Lanfrey. 
L’association étudiante compte aujourd’hui 22 membres
et 8 projets. 

DIAMBARS MED
QU’EST-CE QUE C’EST ?

Faire du sport passion un moteur pour l’éducation

Nous œuvrons dans l’intérêt des jeunes socialement et
géographiquement défavorisés pour combattre les
inégalités face à l’éducation et la réussite
professionnelle. Cet engagement se traduit par la
réalisation d’activités culturelles et sportives reprenant
les valeurs d’inclusion, de solidarité et de partage :
principaux piliers de Diambars Med. 
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✨Message du cœur à vous✨
Honnêtement avant qu’on se rencontre, j’étais stressée et un peu
effrayée..je connaissais personne et je me sentais seule .Comme
vous le savez ma langue n’est pas très bonne,Mais des les

premiers instants où j’ai commencé à vous connaître, je me suis
sentie à l’aise J’ai eu l’impression d’être entourée de personnes
bienveillantes, aux cœurs purs, avec des sourires sincères et
spontanés.Les activités que nous avons faites ensemble, les

rires, la fatigue, les moments partagés… tout avait une saveur
particulière. chaque moment passé avec vous m’a fait aimer ce

groupe encore plus. Merci du fond du cœur pour chaque instant,
chaque mot gentil, et pour toute l’énergie positive que vous

m’avez donnée.

MESSAGE REÇU D’UNE
JEUNE
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MANDAT

2024
2025
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Les piliers de
Diambars Med
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Aucun de nos partenaires n’a connu de scandales
Collaboration avec des associations locales et respectueuses de

l’environnement (Clean my Calanques, Delta Festival)
Engagement des membres dans des actions citoyennes locales

(ramassage de mégots, don du sang, participation à la Nuit des
Solidarités) 

INNOVATE FOR TOMORROW

Gouvernance & éthique

Ecosystème & parties prenantes

Communication & exemplarité
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Transmission des valeurs de partage, de solidarité, et d’humilité aux
membres et aux bénéficiaires

Mise en place d’une charte acceptée et signée par la totalité des
membres

Une assemblée générale par semaine pour permettre la prise de
décision collective

Communication sur notre site Internet ainsi que nos différents
réseaux sociaux

Instagram, 3124 followers
Facebook, 4315 followers
LinkedIn, 561 followers

Travail main dans main avec le service de communication de
KEDGE BS

L’objectif actuel est de définir un positionnement RSE clair sur nos
différents réseaux

https://www.diambarsmed.com/
https://www.instagram.com/diambarsmed/?hl=fr
https://www.linkedin.com/company/association-diambars-med/posts/?feedView=all
https://www.facebook.com/diambars.med/?locale=fr_FR


WE CARE FOR PEOPLE
Egalité femme-homme

Bien-être des membres & prévention des risques

Ouverture interculturelle & lutte contre les
discriminations
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Recrutement qui respecte la parité
Suivi annuel d’une équipe de footballeuses féminines à l’Estaque

Journée de sensibilisation des bénéficiaires dédiée à l’égalité
femme-homme : MixXY’Sport

Invitation d’un plateau paritaire lors de La Conf’
Mise en place de règles pour des équipes mixtes pendant la

Foot4School (3 filles minimum)

Entretiens trimestriels et individuels afin de sonder le bien-être
des membres et établir des objectifs personnalisés

Organisation d’un Team-Building par mois afin de renforcer les
liens des membres

Respect du droit à la déconnexion

Ouverture des événements aux étudiants exchanges (équipe
d’exhanges à la Foot4School, communication en anglais, Diambars

Day)
Sanction de tout type de discrimination au sein de l’équipe de

Diambars Med comme stipulé dans la charte



WE ACT FOR THE PLANET

Réduction empreinte carbone & compensation

Politique achats

Gestion des déchets
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Utilisation des transports en commun responsables pour
les déplacements

Labellisation Ecofest de la Foot4School
Participation des membres à des ramassages de déchets

organisés par des associations extérieures

Limitation des emballages individuels lors des achats des
goûters

Pulls réalisés en collaboration avec Médiane, une entreprise
textile ayant un engagement RSE

Sensibilisation des participants aux événements de
l’association, des membres et des bénéficiaires au tri des

déchets et ses impacts
Respect des infrastructures empruntées

Utilisation d’ecocups pour limiter les déchets



S, comme sport et
sensibilisation
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La Conf’ est une conférence autour d’une problématique sportive et/ou culturelle
organisée sur le campus de KEDGE BS à Marseille. Elle rassemble des
intervenants prestigieux afin de débattre de leur vision et leur expérience sur le
sujet. 
Cette année, le sujet abordé était la parité : “Le sport dans un monde connecté :
que nous réserve l’avenir ?”
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LA CONF’
Mars 2025

Pour essayer d’y répondre, l’association a réuni les
invité.e.s suivant.e.s : 

Bernard Lama : Champion de la coupe du monde de
football
Olivia Leray : Journaliste sportive
Daniel Cousin : Ex-footballeur international
Benjamin Fall : Ex Rugbyman

Cette année encore, la conférence a été médiée par
Samir Djabali, journalite sportif et parrain de
l’association



Stade Sup’ est une semaine basée sur l’ouverture culturelle et sportive que nous proposons à
des lycéens du lycée Saint-Exupéry (Marseille, 15e arrondissement). Lors de cette semaine, nous
organisons différentes activités ayant un but émancipateur et éducatif pour nos jeunes.
Pour l’édition 2025 de Stade Sup’, l’association s’est concentrée sur le thème “ensemble on est
plus fort” pour proposer des activités que voici : 

En quelques chiffres : 

25 bénéficiares
8 activités culturelles
et sportives différentes

Trampoline 

Park 
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STADE SUP’

Laser Game

Escape Game

Musée

Accrobranche

À la suite de cette semaine haute en intensité, l’association
propose un suivi aux jeunes au cours duquel une “journée
retrouvaille” est proposée tous les mois. L’occasion de tisser
des liens plus forts que jamais autour d’activités culturelles et
sportives.

Planétarium

Théâtre

Lundi

Mardi

MERCREDI

Escalade

Jeudi

Avril 2025



La Daka’Run est une course caritative de 5kms organisée à Marseille.
Les fonds récoltés lors de cette course nous aident à mener le plus
d’actions possibles lors de notre voyage solidaire : Sunu Xale. 

Malheureusement, l’édition 2025 n’a pas eu lieu a cause d’un manque
d’anticipation. L’objectif est donc de faire la première édition de ce
projet en avril 2026 !

L’association compte à ce que ce projet soit environnementalement
responsable en le labellisant Ecofest. Egalement, le projet vise à faire
connaître la culture sénégalaise au grand public marseillais en
proposant des animations et un goûter  autour de ce pays. 

Les participants quant à eux sont attendus au nombre de 150. 

Tout est mis en oeuvre pour faire de ce projet un véritable succès
social, sportif et environnemental !
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DAKA’RUN
Mai 2025



En quelques chiffres : 

+300 participant.e.s
24 équipes inscrites
minimum trois filles par équipe
3 trophées à remporter (solidaire,
sportif, ambiance)
400kg de fournitures récoltées
1 école bénéficiaires au Sénégal
1 labellisation

La Foot4School représente  l’âme de Diambars Med car
elle fédère toute une communauté d’étudiant.e.s sous le
signe du fairplay, de la compétition et de la générosité. 
Chaque année, l’objectif est de maximiser l’impact du
projet d’un point de vue tant humain
qu’environnemental. 

La labellisation Resource de cet événement, pour la
troisième fois, garantit les pratiques environnementales
positives : ramassage puis tri des déchets, textiles de
maillots respectueux, communication verte, ...

Depuis plusieurs années, l’association veille à l’équité des
équipes participantes (minimum 3 filles sur le terrain), et
insiste sur le respect de cette règle. 

Le but de ce tournoi est de récolter des fournitures
scolaires et du matériels sportifs à envoyer lors de notre
voyage solidaire au Sénégal. Cette année, la générosité
des kedgeur.se.s permet d’exporter près de 400kg de
fournitures à Saly. Il est primordial pour l’association de
sensibiliser cette communauté à ce combat en les
incluant dans le processus. 
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FOOT4SCHOOL
Octobre 2025



En quelques chiffres : 
(l’année dernière)
25 bénéficiaires
10 professionnel.le.s
un moment d’échange
en commun
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PLAY AND RESPECT
Janvier 2026

Si le sport est un loisir, il est aussi un métier. “Comment faire de ce que l’on aime
son métier ?”, c’est la question posée aux jeunes lors de ce forum d’orientation
professionnelle. 

Lors de cette journée, les bénéficiaires rencontrent des professionnel.le.s autour
d’animation sportives et pédagogiques. C’est l’opportunité pour eux de créer des
liens en échangeant avec des femmes et des hommes issu.e.s de différents corps
de métiers. 

Cette année Play and Respect aura lieu en 2026.



Sport féminin, quels
outils, quels enjeux ? 
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En quelques chiffres : 

25 bénéficiaires
1 association extérieure
un moment d’échange
commun
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MIXXY’SPORT
Décembre 2025

La MixXY est une journée de
sensibilisation sur l’égalité femmes-
hommes. C’est à travers des activités
ludiques et interactives que nous
abordons cette problématique avec nos
jeunes. 

Le but est d’organiser des discussions
sur des sujets tels que la place de la
femme dans le sport, l’homophobie, la
tolérance et la place du corps en
abordant à la fois les aspects historiques
et sociaux. 
Afin de souligner le rôle essentiel du
sport dans la compréhension de ces
enjeux, des activités pratiques sont
mises en place en collaboration avec les
intervenant.e.s. Ces séances permettent
de mettre en pratique les concepts
abordés en utilisant la pratique sportive
comme support

Cette année, la journée Mixxy a
commencé avec un atelier peinture sur le
thème de l’égalité Homme-Femme.
L’activité sportive de l’après midi choisie
était la boxe, un sport trop souvent
catégorisé comme un “sport de garçons”.



En quelques chiffres : 

20 bénéficiaires
2 entraînements par
semaine

Les Guerrières du Football Marseillais sont une équipe de
jeunes footballeuses du club de Saint-Henri dans les quartiers
nord de Marseille, que nous suivons à l’année. L’objectif est
de contribuer à leur développement personnel et leur
émancipation culturelle. 

En parallèle du suivi sportif, une journée retrouvaille est
organisée tous les deux mois afin d’aborder des thématiques
sociales et culturelles : 

19

LES GUERRIERES DU

FOOTBALL MARSEILLAIS



Sunu Xale, notre
voyage solidaire
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En quelques chiffres : 

+500 bénéficiaires
12 jours de mission
3 établissements visités
600kg de fournitures distribuées
2 activités proposées

Lors de ce voyage solidaire, les membres de l’association ont été logés au sein de l’institut
Diambars à Saly au Sénégal. Cet établissement accueille plus de 300 jeunes footballeurs qui
suivent un emploi du temps strict. 

Au sein de l’institut, les membres ont soutenu les élèves en assistant à leurs cours, ainsi qu’en
proposant des activités hors de l’établissement.

Journée plage à Saly
Visite de la réserve de Bandia

Chaque membre a pour but d’être le plus présent possible dans leur quotidien : partager les
repas, aller les voir jouer leurs matchs et entraînements, jouer au foot et à divers jeux avec les
jeunes, ...

Egalement, l’association Diambars Med a distribué des fournitures scolaires dans une école
primaire du district de M’bour ainsi qu’a l’institut. Puis a distribué des jouets et vêtements à la
pouponnière Vivre Ensemble de M’bour et à l’institut d’OSEA. 

Une biographie écrite par Ndiassé Sambe, Diambars, une école de la
vie, retrace la vie de Aly Sileymane Ly : un talibé de Dakar devenu

ingénieur informatique en France. Cet homme, passionné de
football, est passé par l’institut Diambars. Ce qui illustre la force de

son slogan : “Faire du foot passion un moteur pour l’éducation“. 
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SUNU XALE
Juin 2024

Petite anecdote
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Le rouge et le noir
se mettent au vert
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Lors de l’année 2024 et 2025, une
démarche de prise de conscience
environnementale a démarré dans le but
de limiter les émissions carbone de
Diambars Med. 

Ces actions passent prioritairement par
la façon dont les goûters et repas pour
les bénéficiaires sont traités.
Effectivement, un véritable effort est
réalisé afin de limiter les emballages
plastiques individuels,  trier les déchets,
utiliser des produits sains et locaux. 

De plus, la totalité des membres de
l’association sont sensibilisé.e.s aux
enjeux environnementaux auxquels
l’association est confrontée. Cela passe
par l’explication du label Ecofest ainsi que
des engagements citoyens volontaires de
dépollution. 

Concernant les bénéficiaires, il est
envisagé de réaliser une fresque du
climat pour les sensibiliser à cet enjeux
de société. 

L’objectif de 2026 est  de
considérablement penser les impacts
environnementaux de Diambars Med. De
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Diambars Med en
quelques chiffres
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8

Projets

+40 

Bénéficiaires sur Marseille

8

Antennes

+500kg

Fournitures distribuées chaque année

+100

Alumnis

+500 

Bénéficiaires au Sénégal

7 ans 

Existence du Sunu Xale

26



Nos perspectives
d’améliorations
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Comme décrit tout le long de ce rapport,
les actions menées sont plus portées sur
le social que sur l’environnemental.
L’objectif pour l’année 2025 est donc
d’améliorer le volet environnemental des
de l’association.

Pour ce faire, une liste d’actions possibles
a été dressée dont voici les points
principaux : 

renforcer l’engagement
environnemental des membres
pousser les bénéficiaires à plus ce
questionner sur cet enjeu
limiter l’usage des plastiques
labelliser Ecofest la Daka’Run 

Le volet social quant à lui est en
constante amélioration avec la perfection
des événements et l’encadrement des
bénéficiaires. Voici un résumé des
améliorations de 2024
amélioration de la visibilité médiatique

diversification des sources de
fournitures envoyées au Sénégal
renforcement des liens avec les GFM
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Merci d’avoir pris le temps de nous lire et de suivre notre
actualité. Pour plus d’informations, suivez-nous sur nos

différents réseaux.

Instagram

Facebook

LinkedIn

Site web

En vous souhaitant une bonne année pleine de joie et de
réussite !

L’équipe Diambars Med 29

https://www.instagram.com/diambarsmed/
https://www.facebook.com/diambars.med
https://www.linkedin.com/company/association-diambars-med/posts/?feedView=all
https://www.diambarsmed.com/

